
J O S I A  L

+49                         |                   @gmail .com       |   Koppelweg 6,  177440 Ziemitz

P R O F I L E
Motivierter und international erfahrener Koch mit mehrjähriger Tätigkeit in

Deutschland, Österreich und der Schweiz. Fundierte Kenntnisse in Menüplanung,

Küchenorganisation und Einhaltung höchster Hygienestandards. Teamorientiert,

belastbar und flexibel, mit Erfahrung sowohl in gehobener Hotellerie als auch in

Gemeinschaftsverpflegung. Zielstrebig und lernbereit, stets mit Fokus auf Qualität und

Gästezufriedenheit.

B E R U F S E R F A H R U N G

Wintersaison Saas Fee, Bergrestaurant (Schweiz)Koch | 11/2025 – 04/2026

Deutsche Post AG (DHL)Postbote | 08/2025 – 11/2025

Seniorenresidenz Greifswald (Deutschland)Küchenchef | 01/2025 – 07/2025

DRK-Krankenhaus Biedenkopf (Deutschland)Koch | 04/2024 – 10/2024

Adapura Wagrain (Österreich)Saisonkoch | 06/2020 – 03/2023

GVO Ulm (Deutschland)Zeitkoch | 01/2020 – 06/2020

Strelaalp Davos, Berghütte (Schweiz)Koch | 12/2019 – 01/2020

Bio- und Wellnesshotel Stanglwirt (Österreich)Koch | 09/2019 – 12/2019

SBT Seminar- & Gästehaus Beatenberg (Schweiz)Koch | 07/2018 – 08/2019

Hotel Baltic Sport- und Ferienhotel GmbH & Co. KG, Zinnowitz

(Deutschland)Ausbildung zum Koch | 08/2016 – 06/2018

S C H U L B I L D U N G

 0 4 . 0 7 . 1 9 9 9 ,  W E R L

Erweiterter Hauptschulabschluss | Sommer 2016 Heinrich-Heine-Schule, Karlshagen

Freie Schule Zinnowitz | 2010 – 2015

Grundschule Kosegarten, Wolgast | 2006 – 2010

K E N N T N I S S E  &  F Ä H I G K E I T E N

Sprachen: Deutsch (Muttersprache), Englisch (Grundkenntnisse)

IT-Kenntnisse: Microsoft Word, PowerPoint (Grundkenntnisse)

Persönliche Stärken: Zuverlässigkeit, Teamfähigkeit, Lernbereitschaft


